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РЕЖИМ ДНЯ И СЕТКА  

ГРУППЫ КРАТКОВРЕМЕННОГО ПРЕБЫВАНИЯ  

 

Понедельник 

№ п\п Вид деятельности Время Ответственные Примечание 

1. Прием детей 

Игровая деятельность 

8.50-9.00  Воспитатели  

2. Физическая культура 

 

9.00-9.15 

 

 

Воспитатель 

ФИЗО 

Спортзал 

 

 

3. Рисование 9.25-9.40 Воспитатели Изостудия 

 

4. Самостоятельная 

деятельность, игры, 

индивидуальная работа. 

Подготовка к прогулке 

9.40-10.00 

 

Воспитатели  

5. Прогулка  

Уход домой 

10.15-12.00 Воспитатели  

 

Вторник 

№ п\п Вид деятельности Время Ответственные Примечание 

1. Приход детей в детский сад 

свободная игра, 

самостоятельная 

деятельность 

8.50-9.00 Воспитатели  

2. Познавательное развитие 9.00-9.15- Воспитатели Мансарда 

3. Музыка 

 

9.25-9.40- Муз.руководитель Муз.зал 

4. Самостоятельная 

деятельность, игры, 

индивидуальная работа. 

Подготовка к прогулке 

9.40-10.00 

 

  

5. Прогулка  

Уход домой 

10.15-12.00 Воспитатели  

 

Среда 

 

№ п\п Вид деятельности Время Ответственные Примечание 

1. Приход детей в детский сад 

свободная игра, 

самостоятельная 

деятельность 

8.50-9.00 Воспитатели  

2. Развитие речи 

 

9.00-9.15- Воспитатели Группа 

3. Физическая культура 

 

9.25-9.40- Инструктор по 

физ.культуре  

Спорт. зал 

4. Самостоятельная 9.40-10.00   



деятельность, игры, 

индивидуальная работа. 

Подготовка к прогулке 

 

5. Прогулка  

Уход домой 

10.15-12.00 Воспитатели  

 

Четверг 

№ п\п Вид деятельности Время Ответственные Примечание 

1. Приход детей в детский сад 

свободная игра, 

самостоятельная 

деятельность 

8.50-9.00 Воспитатели  

2. Развитие речи 9.00-9.15- Воспитатели Группа  

3. Лепка 9.25-9.40- Воспитатели Изостудия  

4. Самостоятельная 

деятельность, игры, 

индивидуальная работа. 

Подготовка к прогулке 

9.40-10.00 

 

  

5. Прогулка  

Уход домой 

10.15-12.00 Воспитатели  

 

 

Пятница 

№ п\п Вид деятельности Время Ответственные Примечание 

1. Приход детей в детский сад 

свободная игра, 

самостоятельная 

деятельность 

8.50-9.00 Воспитатели  

2. Музыка 

 

9.00-9.15- Муз. 

руководитель 

Муз. зал 

3. Физическая культура на 

прогулке 

9.25-9.40- Инструктор по 

физ. культуре 

Спорт. 

площадка 

4. Самостоятельная 

деятельность, игры, 

индивидуальная работа. 

Подготовка к прогулке 

9.40-10.00 

 

  

5. Прогулка  

Уход домой 

10.15-12.00 Воспитатели  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Утверждаю:Режим дня и сетка  

 

 

 
 
 



 


