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pELUEHHEM IIE€AarornYeckoro coBeTa foiunii MBJIOY
MBJIOY «/letrckuit can «CpereHckuii» r.CTpoHTENb) £ Ji¢ rorsit-ea \«CpeTeHCKU I
[Tporokoa Ne5 ot «30 »mas 2014 r : - e hiokoBa M.IT.

IHonoxkeHue
0 pe’KuMe 3aHATUN BOCIIUTAHHHUKOB

MyHUIMNAIBHOTO OF0KETHOTO JOLIKOIBHOI0 00pa30BaTEIbHOTO YUPEKACHHS
“JleTckuii caj o0LEepa3BUBAIOLIETO BUAA C IIPHOPUTETHEIM OCYIIICCTBICHUEM
IIPaBOC/IaBHOTO IyXOBHO—HPAaBCTBEHHOro pa3BuTUs “CpereHckuii” r. CTpouTeib
SIxoBneBckoro paitona benaropoackoi o6mactu”

1.0061u11e NON0XKEHUS
1.1.PexxuM 3aHATHIA 00pa30BaTEIBHOIO YYPEXKIACHHUS YCTAHABIMBACTCS Ha

ocHoBe Ycrasa JIOY, tpeGoBanus canutapHelx HopM CanlluH 2.4.1.3049-13,
®enepansHoro 3akoa ot 29 gekabps 2012r. N 273-®3 "O6 obpasoBaHud B
Poccuiickoit ®enepamuu”, ®I'OC 10 ot 17 oxtabps 2013r. N 1155, Ilpukasa
MunoGprayku Poccuu ot 30.08.2013 N 1014 "O6 yrteepxaenuu Ilopsiaka
OpraHM3aldd ¥ OCYUIECTBJICHUS 00pa3oBaTEC/IbHON AEATCIBHOCTH IO OCHOBHBIM

o0meoOpa3oBaTeIbHBIM ~ MporpaMMaM —  00pa3oBaTeNIbHBIM  [IPOrpaMMam
JOILIKOJIEHOrO 00pa3oBaHus".

1.2.ITomoxxeHne pErIaMEeHTUPYET PEXHM 00pa3oBaTENLHOIO Ipolecca B
JOIIKOJIEHOM 00pa30BaTeIbHOM yUPEKICHUN.

1.3.PexxuM  QYHKUMOHHPOBaHMS  0Opas’oOBaTENBHOIO  YYPEHICHUS
COIJIaCOBBIBAETCA C YUPEAUTENEM.

2. PexxuM GyHKIIMOHUPOBaHUS 00pa30BaATENBLHOIO YYPEHKICHHS
2.1.06pasoBaresipHOe  yupexAeHUEe paboTaeT IO S5-IHEBHOH paboueit
Helee.

2.2.06pa3oBarenpbHOe yupexIeHue (QyHKIHUOHUPYET B PEXKUME IIOJHOTO
nas: ¢ 7.00. mo 17.30. (10,54acoB).

2.3.B cy6060Ty, BOCKpeceHbe M Mpa3fAHUYHBIE JHH 00pa3oBaTEIBLHOE
yupexaeHue He paboTaer.

2.4.CogepxaHue W OpraHu3aluil0 00pa30BaTEIBHONW JEATCIBPHOCTH Ha
YPOBHE J[OLIKOJBHOTO O0Opa3oBaHUs OIpPEAENACT OCHOBHas 00pa3oBaTeibHas

nporpaMma  «OT poXKIeHHUS 10 mKoje» mo penakuueil H.E. Bepakcel, M.A.
Bacunsepoii, T.C. KomapoBoii.

2.6.3aHATUS TIPOBOJATCS B COOTBETCTBUM C CaHUTAPHO-TMTHCHHYCCKUMHU
npaBUJIaMU, BO3pacToM BocnUTaHHUKOB JIOY M pacnucaHieM HEMOCPEICTBEHHO




образовательной деятельности воспитателя с детьми, утверждённым заведующим образовательного учреждения.

3. Режим  образовательной нагрузки 
            3.1.Образовательная программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в дошкольном образовательном учреждении. 

Длительность непрерывной образовательной нагрузки:

Младшая группа: 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут.
Средняя группа: 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут.

Старшая группа:

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут.

Подготовительная к школе группа:

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут.

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день.

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает:

в младшей группе – 30 минут

в средней группе –  40 минут

в старшей группе – 45 минут

в подготовительной к школе группе – 1,5 часа.
           4.2.Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организовывается в первой половине дня.       
  4.3.В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.
         4.4.Занятия по физическому развитию в соответствие с основной образовательной программой дошкольного образования для детей в возрасте от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в неделю. 
Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет круглогодично организовываются занятия по физическому развитию детей на открытом воздухе. Их проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям.
В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию организуется на открытом воздухе.
